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SPEISEPLAN |t =
23.03.2026 — 27.03.2026

Monta g Pastais mit Krauter-Sahne-SoRe11,19
Fruchtjoghurti1

Diensta g Bulgurie,19 mit Tomate-Mascarponeii,19
Puddingi1

Mittwoch Fischnuggetsis,17,19 mit Kartoffel-Gurken-Salatis9,20
Obst

Donnersta g Reisio mit Puten-Paprika-Rahmaiz,19

Obst
Freita g Backerbsensuppezis,i9
GrieRauflauf
Bioland Allergene

11 - Milch, 12 - Knoblauch, 13 - Ei, 14 - Niisse,
15 - Erdniisse, 16 - Glutenhaltige Getreide (Dinkel),

Fiir mehr Bio 17 - Fisch (aus Wildfang), 18 - Krebstiere, 19 - Sellerie,
in der Profikiiche 20 - Senf, 21 - Sesamsamen, 22 - Eisensalz, 23 - Soja
GOLD Eine Initiative
von Bioland e.V.
der Bewertungspunkte www.bioland.de
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